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Gesunde Zdhne, keine krankmachenden Keime in der Mundhshle und ein gut sitzender
Zahnersatz  sind Voraussetzungen fir eine gesunde Mundhshle. Eine gute
Mundgesundheit, welche ein Teil der allgemeinen Gesundheit ist, trégt erheblich zur
Lebensqualitat Ihrer Angehorigen bei. Sie beugen damit aktiv Krankheiten vor, wie z.B.:
Diabetes mellitus (Zuckerkrankheit), Lungenkrankheiten, Herz- und Kreislauferkrankungen
(Schlaganfall, Herzinfarkt), rheumatoide Arthritis, Demenz und Parkinson.

Fragen Sie lhre Wenn seit dem letzten Zahnarzibesuch

Grofieltern, Eltern oder bereits ein Jahr vergangen ist,

andere dltere Angehdrige: keine professionelle Zahnreinigung

durchgefihrt wurde oder

der Zahnersatz nicht mehr

richtig passt, besteht

» Wie viele Zahne hast du akuter
im Oberkiefer und wie
viele im Unterkiefer? Hﬂ“dlung5b3dﬂ rf!

» Wann hast du das Vereinbaren Sie bitte

letzte Mal Deine
Zahnbiirste getauscht?

zeitnah einen Termin

in lhrer Zahnarztpraxis

» Gehst du zur zahn-
medizinischen Prophylaxe?

und begleiten Sie lhren

» Wann warst du zuletzt

e Angehdrigen zur

zahnmedizinischen Betreuung.
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» Hast du ein
zahnarztliches Bonusheft?




