
Liebe Lehrkräfte,
gesunde Zähne sind entscheidend für das Wohlbefinden und die Entwicklung von Kindern. 
Deshalb laden wir Sie herzlich zum Wettbewerb „Schulzahn“ ein – einer Initiative des Vereins für 
Zahnhygiene e. V. Ziel ist es, Kinder spielerisch für das tägliche Zähneputzen zu begeistern und so 
das Bewusstsein für Zahngesundheit nachhaltig zu stärken.

So funktioniert der Wettbewerb:
• 1 Woche lang Zähneputzen
• Eltern bestätigen das Zähneputzen
• Sticker sammeln
• „Zahnputzprofi“ werden
• Klassen- & Schulpreise gewinnen

So können Sie mitmachen:
• Bis zum 31.07.2025 per E-Mail an info@zahnhygiene.de 

anmelden mit Schuladresse und Kontaktperson.
• Sie erhalten den „Schulzahn-Koffer“ mit allen Materialien.
• Verteilen Sie die Eltern-Flyer und Sticker an Ihre Klasse.
• Integrieren Sie kleine Unterrichtseinheiten zur 

Zahnhygiene mit den beiliegenden Materialien

Warum mitmachen?
• Kinder werden spielerisch für Zahnhygiene sensibilisiert.
• Stärkung der Gesundheitskompetenz von Schülern.
• Einfache Umsetzung mit vorgefertigten Materialien.
• Attraktive Preise für Klassen & Schulen

Wettbewerbszeitraum:
September und Oktober 2025

Fragen?
Der Verein für Zahnhygiene e. V. steht Ihnen gerne zur 
Verfügung!

Jetzt anmelden & gemeinsam für gesunde Zähne sorgen!
Verein für Zahnhygiene e. V.

GEMEINSAM FÜR GESUNDE ZÄHNE!
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